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نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه بیوشیمی انجام     عنوان سند : ❖

   می شود

 دستورالعمل  نوع سند: ❖

 تاریخ بازنگری:   تاریخ ابلاغ :  تعداد صفحات دامنه کاربرد: 

1402آبان  22 پرسنل واحد آزمایشگاه  1403شهریور    

یکپارچه سازی روند انجام آزمایشات بیوشیمی خون    هدف :  

 تعاریف: 

 

 بسمه تعالی 

 دستورالعمل: 

 تست گلوکز

 آوری نمونه:جمع

 :یا ادرار-EDTACSFیا پلاسما همراه با هپارین یا بدون همولیزسرم 

درجه    25در دمای . پایداری گلوکز گیری از خون تام جدا شرودحتماً سررم و یا پلاسرما حداک ر یس سراپس پز از نمونه

و بهتر اسرس در ورورت سرریع  انجام نشردن در  باشردروز می  2درجه سرانتیگراد  8-4سراپس و در دمای   2سرانتیگراد   

 نگهداری شود.    20- دمای 

 های موردنیاز :مواد و معرف

 .  لیتری معرفمیلی  100ویال    5کیس گلوکوز حاوی 

 لوازم موردنیاز : 

 میکرو لیتر    1000و   10های سمپلر در رنج - 1

 co37بن ماری   - 2

 فتومتر  - 3

 لوله   - 4

 نحوه  انجام آزمایش :

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد :آزمایش را می

 روش دستگاهی :  – 1

ها را انجام نمونه   WI-0071-05گذاشرته و بق  دسرتورالعمل فنی دسرتگاه   1دسرتگاهی معرف را در دیسرسدر روش  

 دهید.

 روش دستی : - 2

 نمونه استاندارد بلانس 



2این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 میکرولیتر  10 میکرولیتر  10 -  نمونه یا استاندارد

 -  -  میکرولیتر  10 آب مقطر 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 معرف 

انکوبره   co37دقیقره در دمرای  10( یرا درجره سررانتیگراد 20-25دقیقره در دمرای محی)    30پز از مخلوط نمودن بره مردت  

 .   گیری نمائیدها را در برابر بلانس اندازهدقیقه جذب نوری استاندارد و نمونه 30نموده و حداک ر بی  

 mg/dl110   -60        مقادیر نرمال :

 (  : دروورت خارج از رنج بودن جواب،آزمایش را تکرارنمائید. در وورت بالا بودن تکرار با رقس 1نکته  

 .مراجعه شود دلتا درمان  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس  2نکته  

   
  UREA 

 

 آوری نمونه: جمع

  51با آب مقطر رقی  و نتیجه در پدد   50+1( یا ادرار تازه  ادرار باید به نسرقس  سررم یا پلاسرما  بدون آمونیوم هپارین

 (.ضرب شود

.  ماه اسررس3درجه بمدت    20روز و در دمای زیر    5درجه سررانتیگراد   8-4پایداری اوره  در سرررم یا پلاسررما در دمای   

 .  درجه سانتیگراد یس ماه اسس  20روز و در دمای زیر  7درجه   8-4پایداری اوره در ادرار در دمای 

 های موردنیاز :مواد و معرف

 های زیر : حاوی محلول  UREAکیس   

 1لیتری معرف شماره  میلی 80ویال    4

 2لیتری معرف شماره  میلی 80ویال    1

 ها : سازی محلولآماده

 .  ها به وورت آماده در کیس موجود می باشند تس  محلوله : محلول

 1و   1لیتر محلول شماره  میلی 4با یکدیگر مخلوط شوند  م ال :   4به   1به نسقس  2و    1های شماره دو محلوله: محلول

 .  باشدهفته می  4درجه    8-2ها پز از مخلوط شدن در دمای  . دوام محلول2لیتر محلول شماره  میلی

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله آزمایش   - 3

 نحوه انجام آزمایش: 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی:  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس    2و معرف   1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف

WI-0071-05  ها را انجام دهیدنمونه  . 

  دلتادو محلوله :کیس  

 استاندارد ادرار- سرم یا پلاسما  



3این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 میکرولیتر  10 میکرولیتر  10 نمونه بیمار

 میکرولیتر  40 میکرولیتر  40 1محلول شماره 

 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 2محلول شماره  

درجه  15-25دقیقه در دمای  10درجه و یا    37دقیقه در دمای 5پز از مخلوط نمودن به مدت 

تهیه شده را به همگی اضافه میکنیم و   3لاندامعرف  1000سانتی گراد انکوبه نموده و سپز  

انکوبه و سپز جذب نوری    25دقیقه در دمای  20و  37دقیقه در دمای  10مخلوط کرده و بمدت  

 نانومتر اندازه گیری می نماییم 578ور را در برابر بلانس معرف در بول موج  نمونه و کالیقرات

 دقیقه میقاشد.  60پایداری رنگ 

   

 محاسقات: 

 ODsample                                                                           درسرم یا پلاسما                  
Urea(mg/dl)  = -------------------------     X       conc.std/cal(mg/dl) 

ODstd/cal                                                                              
در ادرار  

:                                                                                                                                                                             
Urea(mg/dl) =-----------------    X           conc.std/cal(mg/dl) X51 

 

 اوره ادرار  Xلیتر  حجم ادراربرحسب میلی

g/24h)  = -------------------------------------------     ساپته24( ادرار 

100000 
 

 میلی گرم بر ددسی لیتر 17-43مقادیر نرمال : سرم  یا پلاسما : 

 ساپس                                                     24گرم بر 26- 43ساپته :24ادرار

 (  : دروورت خارج از رنج بودن جواب،آزمایش را تکرارنمائید. دروورت بالابودن تکراربارقس  1نکته  

 . : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

Cr   بیونیس 

 آوری نمونه : جمع  

میکرولیتر   100با آب مقطر رقی  شود برای م ال   50+1ادرار باید به نسقس  سرم یا پلاسما همراه با هپارین یا ادرار تازه  

 20-درجه یس هفته و در دمای    2- 8در سرم یا پلاسما در دمای    Cr(. پایداری  لیتر آب مقطرمیلی 5ادرار به پلاوه  

 .  باشدماه  می3درجه سانتیگراد  

 های موردنیاز :مواد و معرف

 های زیر : حاوی محلول  Crکیس  

 1لیتری معرف شماره  میلی 80ویال    4

 2لیتری معرف شماره  میلی 80ویال    1

 

 ها : سازی محلولآماده

  Std/cal  OD 



4این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

لیتر میلی  1و    1لیتر محلول شماره میلی 4با یکدیگر مخلوط شوند  م ال :   4به    1به نسقس  2و    1های شماره  محلول  

 باشد.ساپس می  8درجه    25-15ها پز ازمخلوط شدن در دمای  ( . دوام محلول  2محلول شماره  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و     10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله آزمایش   - 3

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستی :   - 2  

 

 

 

دقیقه انکوبه 2نموده و سپز  ثانیه پز از مخلوط نمودن جذب نوری اولیه را قرائس  60دقیقا  

 نموده و جذب نوری ثانویه را اندازه گیری نمایید. 

 
 

 جذب تسس                                         

 را در یس دسی لیتر به دسس اورید Cr غلظس استاندارد غلظس    x  ------------------سپز از فرمول   

 جذب استاندارد                                 

 

 

 ساپته نیز مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

 جذب تسس                

 را در یس دسی لیتر  Cr غلظس استاندارد  غلظس    x  ------------------ با استفاده از فرمول    

 جذب استاندارد                                           

 .  گیری نمائیدساپس اندازه  24ادرار را در  Cr ادرار به دسس آورده و با استفاده از فرمول زیر مقدار  

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار         

Cr    ساپته    24ادرار = ---------------------------- Xضریب رقس  

                                                                                          100000                                   

 ساپته مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

 

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار        

Cr    ساپته    24ادرار = --------------------------------- Xضریب رقس  

 بلانس  استانداردیا نمونه بیمار 

 میکرولیتر   50 میکرولیتر   50 استاندارد

 -  -  سرم یا ادرار رقی  شده

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 2و1محلول مخلوط شده 



5این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

                                                                         100000                       

 دلتا  روش دستگاهی :کیس بیونیس    –  1

 ها را انجام دهید.گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه نمونه  1,2در روش دستگاهی معرف هارا در دیسس  

 میلی گرم در دسی لیتر  0.7- 1.4مقادیر نرمال: سرم وپلاسما  اقایان  

 میلی گرم در دسی لیتر    0.6- 1.3خانمها :

 

 (  : دروورت خارج ازرنج بودن جواب،آزمایش را تکرارنمائید. دروورت بالا بودن تکراربارقس   1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
U.A  

 آوری نمونه : جمع

 11با آب مقطر رقی  شده و نتیجه را در پدد    10+1ادرار باید به نسقس  وادرار    EDTAسرم یا پلاسما همراه باهپارین یا  

درجه    20-( . پایداری اوره  در سرم یا پلاسما در دمای وفر یا  زیر وفر درجه یس هفته و در دمای  ضرب کنید

 .  باشدسانتیگراد یس سال می

 های موردنیاز :مواد و معرف

 2و معرف شماره   1کیس حاوی  معرف شماره  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  20های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله آزمایش   - 4

 نحوه  انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف

 .  ها را انجام دهیدنمونه

 ساپته مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار        

U.A  ساپته    24ادرار = ------------------------------Xضریب رقس  

                                                                  100    

 روش دستی :   - 1

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد   

 -  -  میکرولیتر  20 استاندارد

سرم،پلاسما یا ادرار رقی   

 شده

 -  میکرولیتر   20 - 



6این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 1معرف شماره  

درجه انکوبه نموده   37دقیقه در دمای    5یا    25-20دقیقه در دمای   10پز از مخلوط نمودن مدت  

 سپز...
 

 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 2معرف شماره  

 

درجه انکوبه نموده و  37دقیقه در دمای    5درجه و یا مدت    25-20دقیقه در دمای   10پز از مخلوط نمودن مدت  

دقیقه اسس که در   15. زمان ثقات رنگ ایجاد شده  سپز جذب نوری نمونه و استاندارد را درمقابل شاهد قرائس نمائید

 .  گیری باید انجام شودبول این مدت اندازه

 ساپته نیز مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

 جذب تسس            

 را در یس دسی  U.A غلظس استاندارد  غلظس    x  ------------------ با استفاده از فرمول    

 جذب استاندارد                                       

 

 .  گیری نمائیدساپس اندازه  24ادرار را در  U.A لیتر ادرار به دسس آورده و با استفاده از فرمول زیر مقدار  

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار                                 

U.Aساپته  24ادرار = ------------------------------- Xضریب رقس  

   100     

 مقادیر نرمال : 

 

 سرم یا پلاسما : 

 میلی گرم در دسی لیتر    2.5- 6.8خانمها:

 میلی گرم در دسی لیتر   3.6-7.7اقایان :

 

 ساپس24میلی گرم بر    250- 750ساپته :   24ادرار  

 

 : در وورت خارج از رنج بودن جواب نمونه را تکرار نمائید.  1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 

 

 

TG 

 آوری نمونه : جمع



7این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

درجه   8-4روز و در دمای   2درجه سانتیگراد    25-20در دمای    TG. پایداری  EDTAسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا  

 .  درجه یس سال اسس  20-روز و در دمای    7سانتیگراد  

 های موردنیاز :مواد و معرف

 .  لیتری معرفمیلی  100ویال   5کیس حاوی    

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 نحوه انجام آزمایش : 

 . توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام دادآزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

 ها را انجام دهید.گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه نمونه  1در روش دستگاهی معرف را در دیسس  

 روش دستی :  - 2

 نمونه استاندارد بلانس 

 میکرولیتر  10 میکرولیتر  10 -  استانداردنمونه یا  

 -  -  میکرولیتر  10 آب مقطر 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 معرف 

انکوبه  co37دقیقه در دمای    10( یا  درجه سانتیگراد  20-25دقیقه در دمای محی)     20پز از مخلوط نمودن به مدت 

 .      گیری نمائیدها را در برابر بلانس اندازهدقیقه جذب نوری استاندارد و نمونه  60نموده و حداک ر بی  

 مقادیر نرمال : 

 میلی گرم در دسی لیتر   40- 160اقایان:  

 میلی گرم در دسی لیتر   35- 135خانمها :

 

 (  ، آزمایش را تکرارنمائید. دروورت بالابودن تکراربارقس: دروورت خارج ازرنج بودن جواب 1نکته  

 .: در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

   
  Chol  

 آوری نمونه : جمع

درجه    8-4درجه سانتیگراد  یا  در دمای    25-20در دمای    Chol. پایداری  EDTAسرم  یا  پلاسما همراه با هپارین  یا  

 .  ماه اسس  3درجه سانتیگراد    20-روز و در دمای    7سانتیگراد  

 

 های موردنیاز :مواد و معرف

 .  لیتری معرفمیلی 100ویال   5کیس حاوی  

 لوازم موردنیاز : 



8این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 میکرولیتر   1000و  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

 ها را انجام دهید.گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه نمونه  1در روش دستگاهی معرف را در دیسس  

 روش دستی :  - 2

 نمونه استاندارد بلانس 

 میکرولیتر  10 میکرولیتر  10 -  نمونه یا استاندارد

 -  -  میکرولیتر  10 آب مقطر 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 معرف 

دقیقه در دمای   10( یا  درجه سانتیگراد  25-20دقیقه در دمای محی)     20پز از مخلوط نمودن به مدت 

cc37  گیری نمائیدها را در برابر بلانس اندازهدقیقه جذب نوری استاندارد و نمونه  60انکوبه نموده و حداک ر بی  . 

 

 مقادیر نرمال :    

 میزان کلسترول :میلی گرم در دسی لیتر  

 200بقیعی:    

 200- 239بینابین:

 و بالاتر                                                     240بالا:

 

 (  : دروورت خارج ازرنج بودن جواب،آزمایش را تکرارنمائید. دروورت بالابودن تکراربارقس 1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  
  HDL 

 آوری نمونه : جمع

 روزاسس  14درجه    20-روزو دردمای   4درجه سانتیگراد    8-4سرم یا پلاسما با هپارین.پایداری دردمای  

 

 های موردنیاز : مواد و معرف

 2و   1کیس حاوی  معرف شماره  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4



9این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 

 انجام آزمایش : روش  

 . توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام دادآزمایش را می

 

 روش دستگاهی :  –  1

گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه   2را در دسیس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه

 روش دستی :  - 2

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد 

 -  -  میکرولیتر  10 استاندارد  

 -  میکرولیتر   10 -  سرم یا پلاسما 

 میکرولیتر  10 -  -  آب مقطر 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 1معرف شماره  

ها را در مقابل شاهد  ( استاندارد و نمونه1دقیقه پز از مخلوط نمودن جذب نوری اولیه     5دقیقاً مدت  

 قرائس نموده و سپز.. 

 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 2معرف شماره  

گراد انکوبه نمائید و سپز مقدار ذوب درجه سانتی  37دقیقه در دمای    5پز از مخلوط نمودن دقیقاً مدت  

 .گیری نمائیدهای بیماران مجددا در برابر شاهد اندازه(  را برای استاندارد و نمونه2نوری ثانویه  

 

 مقادیر نرمال : 

 ریسس پایین : 

 میلی گرم بر دسی لیتر   60زن:بیشتر از  

 میلی گرم بر دسی لیتر    50اقایان :بیشتر  

 نرمال: 

 میلی گرم بر دسی لیتر   45- 60خانمها :

 میلی گرم در دسی لیتر   35- 50اقایان :

 ریسس بالا: 

 میلی گرم بر دسی لیتر    45خانمها :بیشتر  

 میلی گرم بر دسی لیتر    35اقایان :بیشتر 

 

 : در وورت خارج از رنج بودن جواب، نمونه را تکرار نمائید.  1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
LDL    

 آوری نمونه : جمع



10این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 .  روز اسس  7درجه    20-در دمای   LDL. پایداری  سرم یا پلاسما همراه با هپارین

 های موردنیاز : مواد و معرف

 2و    1کیس حاوی معرف شماره  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 

 نحوه انجام آزمایش : 

 داد. توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام  آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

-WIگذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دسیس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه  0071-05

 روش دستی :  - 2

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد 

 -  -  میکرولیتر  10 استاندارد  

 -  میکرولیتر   10 -  سرم یا پلاسما 

 میکرولیتر  10 -  -  آب مقطر 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 1معرف شماره  

ها را درمقابل شاهد قرائس ( استاندارد و نمونه1دقیقه پز از مخلوط نمودن جذب نوری اولیه   5دقیقاً مدت  

 نموده و سپز.. 

 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 2معرف شماره  

گراد انکوبه نمائید و سپز مقدار درجه سانتی  37دقیقه در دمای    5پز از مخلوط نمودن دقیقاً مدت  

 . گیری نمائیدهای بیماران مجدداً در برابر شاهد اندازه(  را برای استاندارد و نمونه2جذب نوری ثانویه  

 

 مقادیر نرمال : 

 میلی گرم در دسی لیتر   100ریسس پایین: کمتر از 

 میلی گرم در دسی لیتر    130- 160بینابین:

 میلی گرم در دسی لیتر  160ریسس بالا:بیشتر از 

 

 : در وورت خارج از رنج بودن جواب، نمونه را تکرار نمائید.1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 Bill D (Bionik   



11این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 آوری نمونه : جمع

درجه به مدت    20در دمای وفر یا زیر وفر یس هفته و در زیر  Bili. پایداری  EDTAسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا  

 .  ها در برابر تابش نور باید جلوگیری شود. از قرار گرفتن نمونهیس سال اسس

 مواد موجود در کیس : 

 2و    1کیس حاوی معرف شماره  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  25های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 

 نحوه  انجام آزمایش : 

 . توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام دادآزمایش را می

 

 روش دستگاهی :  –  1

گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه   2را در دسیس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه

 روش دستی :  - 2

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد 

 -  -  میکرولیتر  25 استاندارد  

 -  میکرولیتر   25 -  سرم یا پلاسما 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 1معرف شماره  

دقیقه جذب   10درجه پز از   25تا    20دقیقه و در    5درجه سانتیگراد پز از    37پز از مخلوط نمودن در  

 .  .. نوری نمونه و استاندارد را در مقابل شاهد قرائس نموده و سپز

 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 2معرف شماره  

دقیقه جذب    10درجه پز از   25تا    20دقیقه و در    5گراد پز از  درجه سانتی  37پز از مخلوط نمودن در  

 . نوری نمونه و استاندارد را در مقابل شاهد برای بار دوم قرائس نما ئید

 

 مقادیر نرمال : 

0.1-0.3  mg/dl 

 هر ازمایشگاه باید محدوده نرمال خود را بدسس اورد .

 (  : دروورت خارج ازرنج بودن جواب،آزمایش را تکرارنمائید. در وورت بالا بودن تکرار با رقس1نکته

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  
  Bili T  



12این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 آوری نمونه : جمع

درجه به مدت    20در دمای وفر یا زیر وفر یس هفته و در زیر  Bili. پایداری  EDTAسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا  

 .  ها در برابر تابش نور باید جلوگیری شود. از قرار گرفتن نمونهیس سال اسس

 های موردنیاز :مواد و معرف

 2و   1کیس حاوی  معرف شماره  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  25های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 نحوه انجام آزمایش : 

 . توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام دادآزمایش را می

 

 روش دستگاهی :  –  1

گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه   2را در دسیس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه

 

 روش دستی :  - 2

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد 

 -  -  میکرولیتر  25 استاندارد  

 -  میکرولیتر   25 -  سرم یا پلاسما 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 1معرف شماره  

دقیقه جذب   10درجه پز از   25تا    20دقیقه و در    5درجه سانتیگراد پز از    37پز از مخلوط نمودن در  

 .  .. نوری نمونه و استاندارد را در مقابل شاهد قرائس نموده و سپز

 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 2معرف شماره  

دقیقه جذب   10درجه پز از   25تا    20دقیقه و در    5درجه سانتیگراد پز از    37پز از مخلوط نمودن در  

 . نوری نمونه و استاندارد را در مقابل شاهد برای بار دوم قرائس نمائید

 

 مقادیر نرمال : مقادیر نرمال : 

 میلی گرم در دسی لیتر    0.1- 1.2بزرگسالان:

 نوزادان :

 میلی گرم در دسی لیتر    8.8روزه:کمتر از  1

 میلی گرم در دسی لیتر    1.3- 11.3روزه:2

 میلی گرم در دسی لیتر   0.7- 12.7روزه :3

 میلی گرم در دسی لیتر    0.1- 12.6روز:  6تا4



13این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 میلی گرم در دسی لیتر  0.2- 1کودکان کمتر از یس ماه :

 

 هر ازمایشگاه محدوده نرمال خود را بدسس اورد . 

 (  : دروورت خارج ازرنج بودن جواب،آزمایش را تکرارنمائید. دروورت بالابودن تکراربارقس 1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 

 
       SGOT  

 آوری نمونه : جمع

درجه به مدت    20در دمای وفر یا زیر وفر یس هفته و در زیر    OT. پایداری  EDTAسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا  

 . یس سال اسس

 های موردنیاز : مواد و معرف

 2و    1کیس حاوی معرف شماره  

 ها : سازی محلولآماده

لیتر میلی 1و   1لیتر محلول شماره  میلی 4با یکدیگرمخلوط شوند  م ال :   4به   1به نسقس  2و   1های شماره  محلول

روز    6درجه    25-15هفته و در دمای   4درجه    8-2ها پز از مخلوط شدن در دمای  . دوام محلول2محلول شماره  

 .  باشدمی

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    100های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 نحوه انجام آزمایش : 

 . توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام دادآزمایش را می

 

 روش دستگاهی :  –  1

گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه   2را در دیسس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه

 روش دستی :  - 2

 

 میکرولیتر   100 ( نمونه بیمار  سرم یا پلاسما

 میکرولیتر   1000 2و  1محلول مخلوط شده 

دقیقه اختلاف   3و   2،  1دقیقه پز از مخلوط نمودن مقدار جذب نوری را تعیین نموده و دقیقاً پز از   1

 .جذب نوری از دقیقه ققل را تعیین کنید

 



14این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 مقادیر نرمال : 

 U/L 31 >               زنان           

   37 U/L <                      مردان 

 

  

 رنج بودن جواب ،نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از    1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
SGPT  

 آوری نمونه : جمع

درجه به مدت    20در دمای وفر یا زیر وفر یس هفته و در زیر    PT. پایداری  EDTAسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا  

 . یس سال اسس

 مواد موجود در کیس : 

 2و    1کیس حاوی معرف شماره  

 ها : سازی محلولآماده

لیتر میلی 1و    1لیتر محلول شماره  میلی  4با یکدیگرمخلوط شوند م ال :    4به   1به نسقس  2و   1های شماره  محلول

روز    5درجه    25-15هفته و دردمای   4درجه    8-2ها پز از مخلوط شدن در دمای  . دوام محلول2محلول شماره  

 .  باشدمی

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    100های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 نحوه انجام آزمایش : 

 . توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام دادآزمایش را می  

 روش دستگاهی :  –  1

-WIگذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دسیس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه  0071-05

 روش دستی :  - 2

 میکرولیتر   100 ( نمونه بیمار  سرم یا پلاسما

 میکرولیتر   1000 2و  1محلول مخلوط شده 

دقیقه اختلاف جذب نوری    3و   2،  1دقیقه پز از مخلوط نمودن مقدار جذب نوری را تعیین نموده و دقیقا پز از   1

 .  از دقیقه ققل را تعیین کنید

 

 مقادیر نرمال : 



15این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

    U/L 31         >               زنان           

   41 U/L <                         مردان 

 

 

 وورت خارج از رنج بودن جواب، نمونه را تکرارنمائید.: در  1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
ALK  

 آوری نمونه : جمع

روز و در دمای زیر   7درجه سانتیگراد    8-4در سرم یا پلاسما در دمای   ALKسرم یا پلاسما همراه با هپارین  پایداری  

کمتر از    ALKروز    3-2درجه سانتیگراد به مدت    25تا   15. در وورت نگهداری نمونه در دمای  درجه دو ماه اسس  20

 .  دهد فعالیس خود را از دسس می  10%

 های موردنیاز :مواد و معرف

 های زیر : کیس حاوی محلول

 1لیتری معرف شماره  میلی 80ویال    4

 2لیتری معرف شماره  میلی 40ویال   2

 

 ها : سازی محلولآماده

لیتر میلی 1و   1لیتر محلول شماره  میلی 4با یکدیگر مخلوط شوند  م ال :    4به   1به نسقس  2و   1های شماره  محلول

روز    5درجه    25-15هفته و در دمای    4درجه    8-2ها پز از مخلوط شدن در دمای  . دوام محلول  2محلول شماره  

 .  باشدمی

 

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  20های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 

 روش انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس  2و معرف   1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف

WI-0071-05  ها را انجام دهیدنمونه  . 

 



16این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 روش دستی :  - 2

 تس محلوله : 

 میکرولیتر  20 نمونه بیمار

 میکرولیتر   1000 2و1محلول مخلوط شده

دقیقه اختلاف جذب نوری   3و  2،  1ثانیه پز ازمخلوط نمودن جذب نوری را تعیین نموده ودقیقا پز از   60

 .  از دقیقه ققل را تعیین کنید

 
 

 دو محلوله : 

 میکرولیتر  20 نمونه بیمار

 میکرولیتر   1000 1محلول شماره 

درجه سانتیگراد انکوبه نمائید سپز محلول   37دقیقه در    1پز از مخلوط نمودن به مدت 

 . را اضافه نمائید  2شماره  

 میکرولیتر  250 2محلول شماره  

دقیقه اختلاف   3و  2،  1ثانیه پز ازمخلوط نمودن جذب نوری را تعیین نموده و دقیقاً پز از   60

 .جذب نوری از دقیقه ققل را تعیین کنید

 مقادیر نرمال : 

1 Days – 15Years =  180 – 1200  mg/dl      

     Uper 21 Years = 64 – 306          mg/dl 

 

 ، نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  
Ca  

 آوری نمونه : جمع

لیتر اسیدکلرید ریس مخلوط و در وورت  میلی 10ساپته باید ققلاً با   24ادرارسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا ادرار  

(. پایداری کلسیم نیاز گرم شود تا کلسیم اکسالات های موجود در ادرار به وورت محلول درآمده و خوب مخلوط شود 

 20-هفته و در دما ی  3درجه سانتیگراد 8-4روز و در دمای   7درجه سانتیگراد    25-20در سرم یا پلاسما در دمای  

درجه   8-4روز و در دمای   2درجه    25-20. مقدارکلسیم در ادرار در دمای  ماندماه ثابس می  8درجه سانتیگراد  

 .  هفته ثابس می ماند  3درجه سانتیگراد    20-روز و در دمای   4سانتیگراد  

 های موردنیاز : مواد و معرف

 2و محلول شماره    1کیس حاوی محلول شماره 

 ها : سازی محلولآماده



17این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

لیتر میلی 1و    1لیتر محلول شماره  میلی  4با یکدیگرمخلوط شوند م ال :    4به   1به نسقس  2و   1های شماره  محلول

روز    3درجه    25-15روز و در دمای    3درجه    8-2ها پز از مخلوط شدن در دمای  . دوام محلول2محلول شماره  

 .  باشدمی

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و   20های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه   2را در دیسس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 ها را انجام دهید.نمونه

با آب مقطر رقی  شود و پدد به دسس آمده  1+ 10ساپته مطاب  زیر پمل نمائید: ادرارباید به نسقس    24در مورد ادرار  

 ضرب شود.11را در

 

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار                                                                              

Caساپته  24ادرار = -------------------------------------- X  11 

                                                                                    100 

 روش دستی :  2

 

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد 

 -  -  میکرولیتر  20 استاندارد

 -  میکرولیتر  20 -  سرم

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 محلول معرف کلسیم 

 گیری نمائید ها را اندازه، جذب نوری استاندارد و نمونهدقیقه پز از مخلوط نمودن  30 – 5

 ساپته نیز مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

 جذب تسس                  

 را در یس دسیCa غلظس استاندارد  غلظس    x  ------------------ با استفاده از فرمول    

 جذب                                                   

 .  گیری نمائیدساپس اندازه  24ادرار را در  Ca لیترا درار به دسس آورده و با استفاده از فرمول زیر مقدار    

 

 پدد محاسقه شده  X حجم ادرار  

 Ca  ساپته  24ادرار = --------------------------------X 11  
       100          



18این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 مقادیر نرمال : سرم 

8.6-10.3             mg/dl   

 ساپته :   24ادرار   

100-300          mg/24h  

 ، نمونه را تکرار نمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

PH آوری نمونه :جمع 

  20روز و در دمای زیر  7درجه سانتیگراد   25-4در سرم یا پلاسما در دمای Phسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا ادرار پایداری 

 .   باشدروز می 2به مدت  PH <5درجه سانتیگراد در 25-20. پایداری نمونه در ادرار در ماه است  3درجه 

 های موردنیاز :مواد و معرف

 های زیر : کیس حاوی محلول

 1لیتری معرف شماره  میلی  100ویال   4

 2لیتری معرف شماره  میلی  100ویال   1

 ها : سازی محلولآماده

 .  ها به وورت آماده در کیس موجود می باشند دو محلوله : محلول

 1و   1لیتر محلول شماره میلی 4با یکدیگرمخلوط شوند م ال :   4به   1به نسقس  2و    1های شماره  تس محلوله : محلول

 .  باشددرجه  یس سال می  8-2ها پز از مخلوط  شدن در دمای  . دوام محلول2لیتر محلول شماره  میلی

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر  1000و    500،  200، 100،  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف

WI-0071-05  ها را انجام دهیدنمونه  . 

 ساپته نیز مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار                                    

Pساپته  24ادرار = ----------------------------------- 

                                                                  100 

 روش دستی :  - 2

 تس محلوله : 
 



19این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 نمونه یا استاندارد بلانس 

 میکرولیتر  10 -  نمونه یا استاندارد

 -  میکرولیتر  10 آب مقطر 

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 معرف 

ها را دقیقه جذب  نوری استاندارد  و نمونه   60دقیقه  انکوبه نموده  و حداک ر بی    5پز از مخلوط نمودن  

 .گیری نمائیددربرابر بلانس اندازه

 دو محلوله : 

 نمونه یا استاندارد بلانس 

 میکرولیتر  10 -  نمونه یا استاندارد

 -  میکرولیتر  10 آب مقطر 

 میکرولیتر  800 میکرولیتر  800 1معرف شماره  

ها را دقیقه جذب  نوری استاندارد  و نمونه   60دقیقه  انکوبه  نموده  و حداک ر بی    5پز از مخلوط نمودن  

 .گیری نمائیددربرابر بلانس اندازه

 میکرولیتر  200 میکرولیتر  200 2معرف شماره  

ها  را حداک ر بی  دقیقه انکوبه نموده  و سپز  جذب نوری دوم استاندارد  و نمونه  5پز از مخلوط  نمودن  

 . گیری نمائیددقیقه اندازه  60

  

 ساپته نیز مطاب  زیر پمل نمائید :   24در مورد ادرار  

 جذب تسس              

 را در یس دسی لیتر P غلظس استاندارد  غلظس    x  ------------------ با استفاده از فرمول    

 جذب استاندارد                                          

 .  گیری نمائیدساپس اندازه  24ادرار را در  P ادرار به دسس آورده و با استفاده از فرمول زیر مقدار  

          پدد محاسقه شده  X حجم ادرار                                       

  P ساپته  24ادرار = ---------------------------------- 

 100         

 

 مقادیر نرمال : 

0 - 10 Years =  4 – 7.4  mg/dl          Uper 11 Years = 2.5 – 5.7  mg/dl 

 

 نمونه را تکرار نمائید،  : در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
Total Protein  

 آوری نمونه : جمع



20این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

درجه به مدت یس   20در دمای وفر یا زیر وفر یس هفته در زیر  Protein Total. پایداری  سرم شفاف و بدون همولیز

 سال

 مواد موجود در کیس :

 لیتری میلی  100ویال   3کیس حاوی  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و   50های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله    -co37                        4بن ماری   - 3

 

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 

 

 روش دستگاهی :  –  1

 ها را انجام دهید.گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه نمونه   1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 روش دستی :  - 2

 بلانس معرف  استاندارد تسس 

 -  -  میکرولیتر   50 نمونه

 -  میکرولیتر   50 -  استاندارد

 میکرولیتر   50 -  -  آب مقطر 

 لیترمیلی  2 لیترمیلی  2 لیترمیلی  2 معرف 

نانومتر   540ها را مقابل  بلانس معرف در  . جذبدرجه  بماند  37دقیقه  در بن ماری    15مخلوط  کرده بگذارید  

 . دقیقه اسس  60. پایداری رنگ  خوانده و یادداشس نمائید
 

 

 مقادیر نرمال : 

           g/dl  8.3 – 6.4         بزرگسالان       

   g/dl    8.7-5.4                        اطفال

 

 ، نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
Alb  
 آوری نمونه : جمع

 protein. پایداری  EDTAنمونه  مورد  استفاده  سرم  شفاف  و بدون همولیز و  یا  پلاسمای همراه  با هپارین  و  یا    

Total  درجه به مدت یس سال اسس  20در دمای وفر یا زیر وفر یس هفته در زیر  . 



21این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 های موردنیاز :مواد و معرف

 لیتری میلی  60ویال    2کیس حاوی   

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 co37بن ماری   - 3

 لوله   - 4

 

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 

 

 روش دستگاهی :  –  1

ها را انجام نمونه   WI-0071-05گذاشته و بق  دستورالعمل فنی دستگاه     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف 

 دهید. 

 روش دستی :  - 2

 بلانس معرف  استاندارد تسس 

 -  -  میکرولیتر  10 نمونه

 -  میکرولیتر  10 -  استاندارد

 لیتر میلی  1 لیتر میلی  1 لیتر میلی  1 معرف 

 630. جذب ها را مقابل  بلانس معرف در  درجه  بماند  37دقیقه  در بن ماری    5مخلوط  کرده بگذارید  

 .دقیقه دور از نور مستقیم  اسس  10. پایداری رنگ  نانومتر خوانده و یادداشس نمائید
 

 

 مقادیر نرمال : 

0 - 10 Years =  4 – 7.4  mg/dl          Uper 11 Years = 2.5 – 5.7   

 ، نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب  1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
 CPK  

 آوری نمونه : جمع

در دمای وفر یا زیر وفر   CPK. پایداری  اسس  EDTAنمونه  مورد  استفاده  سرم  و یا  پلاسمای همراه  با هپارین  و  یا    

 .  درجه به مدت یس سال اسس  20یس هفته در زیر

 های موردنیاز :مواد و معرف

 2و محلول شماره    1کیس حاوی  محلول شماره  



22این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 

 ها : سازی محلولآماده

لیتر میلی 1و    1لیتر محلول شماره  میلی  4با یکدیگرمخلوط شوند م ال :    4به   1به نسقس  2و   1های شماره  محلول

روز     2 درجه    25-15روز و در دمای   20درجه     8-2ها  پز از مخلوط شدن  در دمای  . دوام  محلول2محلول شماره  

 .  باشدمی

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و   50های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 نحوه  انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 

 روش دستگاهی :  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس    2و معرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف

WI-0071-05  ها را انجام دهیدنمونه  . 

 

 روش دستی :  - 2

 

 میکرولیتر   50 نمونه بیمار

 میکرولیتر   1000 2و    1محلول مخلوط شده 

 مقادیر نرمال : 

 ( U/Lالمللی در لیتر واحد بین  170 – 24زنان :  

 ( U/Lالمللی در لیتر  واحد بین  195- 24مردان :  

 (  U/Lالمللی در لیتر  واحد بین  1200- 468نوزادان در بدو تولد :  

 ( U/Lالمللی در لیتر   واحد بین  700- 195روز پز از تولد :   5ساپس تا    24نوزادان  

 (  U/Lالمللی در لیتر  واحد بین 330- 41ماهه :   6تا    1نوزادان  

 (  U/Lالمللی در لیتر  واحد بین  229- 24ماه به بالا :    6کودکان از

 ، نمونه را تکرار نمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
LDH  

 آوری نمونه : جمع

در دمای وفر یا زیر وفر   LDH. پایداری اسس  EDTAنمونه  مورد  استفاده  سرم  و یا  پلاسمای همراه  با هپارین  و  یا    

 .  درجه به مدت یس سال اسس  20یس هفته در زیر

 مواد موجود در کیس :



23این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 2و محلول شماره    1کیس حاوی محلول شماره 
 

 ها : سازی محلولآماده

لیتر میلی 1و    1لیتر محلول شماره  میلی  4با یکدیگرمخلوط شوند م ال :    4به   1به نسقس  2و   1های شماره  محلول

ساپس    8درجه    25-15روز و دردمای    5درجه    8-2ها پز از مخلوط شدن در دمای  . دوام محلول2محلول شماره  

 .  باشدمی

 
 

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 

 روش انجام آزمایش :   

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 روش دستگاهی :  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس    2ومعرف     1را در دیسس    1در روش دستگاهی معرف

 .  ها را انجام دهیدنمونه

 

 روش دستی :  - 2

 

 میکرولیتر  10 نمونه بیمار

 میکرولیتر   1000 2و    1محلول مخلوط شده 

 

 مقادیر نرمال : 

10 – 500  U/L 

 ، نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
Alpha Amylase  

 آوری نمونه : جمع

درجه سانتیگراد و    25-20و ادرار. پایداری آمیلاز در سرم یا پلاسما در دمای    EDTAسرم یا پلاسما همراه با هپارین یا

درجه    25-20. پایداری آمیلاز در ادرار در دمای  درجه یس سال اسس  20روز و در دمای زیر    7درجه سانتیگراد    4-8

 .  ماه اسس  3درجه سانتیگراد    20روز و در دمای زیر   10درجه    8-4روز، در دمای   2سانتیگراد  

 



24این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 های موردنیاز : مواد و معرف

 باشد.می   stock iodine solutionویس ویال محلول    starch substrateویال محلول    3کیس حاوی  

 ها آماده کردن معرف

لیتر آب مقطر رقی  کنید  این محلول در یخچال و تاریکی میلی 9را با     2لیتر از محلول  محلول کارید :یس میلی

 ( .ماه پایدار اسس  2حداقل به مدت  

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000، و 20سمپلر در رنج    - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 

 نحوه انجام آزمایش 

درجه قرار   37دقیقه در بن ماری    5لیتر از محلول شماره یس را داخل لوله آزمایش وبلانس ریخته ویس میلی

میکرولیتر از نمونه سرم یا ادرار راداخل لوله آزمایش ریخته و مخلوط کرده با استفاده  از   20دقیقه    5.  بعد از  دهیممی

لیتر محلول درجه قرار دهید پز از آن بلا فاوله واکنش راباریختن یس میلی37دقیقه در بن ماری    5/7کرنومتر دقیقاً

لیتر آب مقطر را به لوله میلی  3کارید که ققلاً تهیه کرده در داخل لوله آزمایش وبلانس واکنش را متوقف و سپز  

.   ثقات رنگ نانومتر مقابل آب مقطر قرائس کنید  660، جذب بلانس وآزمایش را درتسس وبلانس اضافه و مخلوط کرده

 ( دقیقه میقاشد.    60

 محاسقه : 

 جذب بلانس                                                                                                    –جذب آزمایش            

 (  المللی درلیتر=     آمیلازسرم واحدبین      -------------------- ×1470

                              جذب بلانس                                                                                                                                            

 جذب بلانس                                                                                                      –آمیلاز ادرار یس ساپته:                                                              جذب آزمایش  

 =     آمیلازادرار        --------------------   ×    1470حجم ادرار×   

                              جذب بلانس                                                                                                                                                                                                                                

 
 

 مقادیر نرمال : 

 واحد بین المللی /لیتر  70-340سرم  : 

 واحد بین المللی /ساعت  65ادرار:  کمتر از 

 

 ، نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 
 FE   

 آوری نمونه : جمع



25این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

گیری های اسید واش شده تهیه شود و سرم  حداک ر دو ساپس پز از نمونهنمونه موردنیاز سرم اسس که باید در لوله   

روز   7درجه سانتیگراد    8-2روز و در دمای     4درجه سانتیگراد    25-15. پایداری آهن در دمای از خون تام جدا شود

 .  باشدمی

 

 های موردنیاز :مواد و معرف

 2و محلول شماره    1کیس حاوی محلول شماره    

 

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و    200، 50،  10های  سمپلر در رنج  - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 

 نحوه انجام آزمایش : 

 توان به دو روش دستی و دستگاهی انجام داد : آزمایش را می

 

 روش دستگاهی :  –  1

بگذارید سپز بق  دستورالعمل فنی دستگاه    2را در دیسس    2ومعرف     1را در دیسس    1دستگاهی معرفدر روش  

WI-0071-05  ها را انجام دهیدنمونه  . 

 روش دستی :  - 2

 شاهد  نمونه بیمار استاندارد 

 -  -  میکرولیتر   100 محلول استاندارد

 -  میکرولیتر   100 -  سرم

 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 میکرولیتر   1000 1معرف شماره

ها و استاندارد درمقابل شاهد (  رابرای نمونه1دقیقه پز ازمخلوط نمودن جذب نوری اولیه   5تا  1 مدت

 قرائس کنید. 

 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 میکرولیتر  250 2معرف شماره  

 

ها و استاندارد را برای بار دوم در مقابل دقیقه جذب نوری نمونه  10درجه دقیقاً پز از 37پز از مخلوط نمودن در  

 شاهد قرائس نمائید. 

 مقادیر نرمال : 

 

 micg/dl  168 – 35مردان       

 micg/dl  134 – 23زنان       

 ، نمونه را تکرار نمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب  1نکته  



26این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 

 TIBC (Biorex  

 آوری نمونه : جمع

های اسید واش شده .  نمونه حتماً باید در لوله و یا همولیز باشد  Lipemicباشد که نقاید  نمونه مورد استفاده سرم می

 .  . همچنین سرم نقاید فریز شودتهیه گردد

 

 های موردنیاز:مواد و معرف

 و کنترل می باشد.کیس حاوی محلول    

 

 لوازم موردنیاز : 

 میکرولیتر   1000و   500های  سمپلر در رنج  - 1

 لوله اسید واش   - 2

 نحوه انجام آزمایش : 

 شود  فق) دستگاهی انجام   می

 

 250 – 450  micg/dl      : مقادیر نرمال 

 

 

 ، نمونه را تکرارنمائید.: در وورت خارج از رنج بودن جواب1نکته  

 .  : در وورت نیاز به ابلاپات بیشتر به بروشور کیس مراجعه شود  2نکته  

 

 ( GTTتسس تحمل گلوکز  

 روش کار :

 .  قند خون ناشتای بیمار را بگیرید  –  1

دروورتیکه پزشس درخواسس مقدار معینی گلوکز داده باشد که همان مقدار درخواستی را توس) ترازو بکشید   –  2

 .  گرم گلوکز به ازاء هر کیلوگرم وزن بدن شخص  بکشید   0.75 درغیر این وورت مقدار.

 

 .  این مقدار گلوکز را در یس لیوان آب حل کنید و به بیمار بدهید   –  3

 .  ساپس بعد از اینکه بیمار شربس گلوکز را خورد قند خون بیمار را اندازه بگیرید  3و    2و    1به فواول    –  4

 ساپس بیمار نقاید چیزی بخورد ***  3*** در بی این 

 مقادیر نرمال :   

 



27این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

95  <  FBS                1hr < 180                    2hr < 140 

 .  نشانه دیابس حاملگی و اختلال تسس تحمل گلوکز اسس

 

 (  بایرکزساپته    24پروتئین ادرار  

 آوری نمونه : جمع

 اسید بوریس درآن بریزید.   gr 10ققل ازاینکه ظرف مخصوص تهیه نمونه را به بیمارتحویل بدهید  باید 

 

 مواد موردنیاز :

 استاندارد    –  1

 آب مقطر   –  2

 

 ها :سازی مواد و محلولآمادهبرز  

 تهیه استاندارد :   –  1

کنیم رقی  می50/1گرم در دسی لیتر استفاده کرده و آن را    6برای تهیه استاندارد از استانداردکیس پروتئین با غلظس  

 .  کنیمضرب می120و درنهایس جواب را در  

 

 لوازم موردنیاز : 

 سمپلر   - 1

 فتومتر   - 2

 لوله   - 3

 

 نحوه انجام آزمایش : 

اید برداشته و از ادرار را که خوب مخلوط نموده  10ccآوری شده را اندازه بگیرید سپز مقدار  ابتدا حجم ادرار جمع

 سانتریفوژ نمائید آنگاه بق  جدول زیر پمل کنید : 

 

 تسس بلانس استاندارد 

 0.5ml 0.5ml -  ادرارسانتریفوژ شده

 -  -  0.5ml استاندارد

 2.5ml  - 2.5ml اسید سولفو سالسیلیس 

 -  ml 1 -  آب مقطر 

   

دقیقه در بول موج   10، بلانس و استاندارد به خوبی مخلوط کرده بعد از های تسسبعد از ریختن مواد مذکور در لوله 

420 nm  مقابل آب مقطر بخوانید  . 

 روش محاسقه : 



28این سند بدون وجود همه صفحات فاقد ارزش می باشد -  
 

                                      BOD -  TOD 

mg %                              غلظس استاندارد =X   -----------------   =CT 

                                                                                     SOD 

mg Prot urine 24 hr    =1/100  x   ml  ساپته    24(  حجم ادرارx  CT 

 .  کنیمتقسیم می1000گزارش دهیم جواب به دسس آمده را بر  g/24hاگر  بخواهیم جواب را به وورت  

سرانتریفوژ، انوا  ، انکوباتور  ، بن ماری  ، دسرتگاه فتومتر،  منابع و امکانات :دسرتگاه اتوآنالایزر، دسرتگاه اسرپکتروفتومتر

 های مربوبهانوا  سمپلر،آّب مقطر، انوا  کیس،  لوله

 آزمایشگاه، کلیه پرسنل آزمایشگاهکارکنان مرتق): مسئول فنی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 امکانات و ملزومات و منابع : 

بروشور کیس های   منابع ومراجع:

 بیوشیمی

مسئول فنی بیمارستان - مسئول فنی آزمایشگاه ،کارکنان آزمایشگاه  صاحبان فرایند:  

   ذینفعان :

دکتر ثمانه میرزاحسینی  کننده :  ابلاغ   

  بیمارستانرئیز    سمس :

دکتر امیرحسین محمودی تایید کننده :  

مدیر بیمارستان سمت :   

دکتر منصوره توکلی    تهیه کننده :

 )مسئول فنی آزمایشگاه( 

امیرهانی کریمی پور )سوپروایزر 

 آزمایشگاه( 

 

 


